
特定非営利活動法人サニースポーツクラブ京都 緊急時マニュアル

特定非営利活動法人サニースポーツクラブ京都 1

事故発生

応急処置
周囲の安全確保

事故の内容と症状を把握し、早急に処置を行う。

保護者への連絡
軽傷：保険対応の説明
重症：医療機関等処置について確認

保険の説明
休養・帰宅、又は帰宅後医療機関
受診

１１９番通報
氏名・年齢・性別・状況の確認
指導者が搬送先病院へ付添い
受付スタッフにより保護者・理事長・事務局へ連絡

長谷川理事長：０９０-３０５０-７２１２
事務所：０７５-９２５-５８８６

緊急対応後、事故状況・症状及び対応状況等をメモ及びＬＩＮＥ送信を行ってください。

<保険手続き> 事故の経過を確認の上、理事長又は事務局により行い、見舞いを行う。
<保険会社> 公益財団法人スポーツ安全協会（スポ安ネット） ０３－５５１０－３２６８

重 症軽 症

スポーツ事故対応ハンドブック
https://www.jpnsport.go.jp/anzen/Portals/0/anzen/anzen_school/R2handbook/extra_B7.pdf
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台風の場合
開催中に警報発令

市役所
↓

スポーツ振興室

各小学校
↓

グランド他（種目）
直ちに活動停止

帰宅
帰宅が危険な場合保護者連
絡。お迎えが来るまで待機

災害の発生
（雷・地震火災等）

直ちに活動
停止

参加者の招集
人数の確認

避難場所への移動
（雷の場合は建物内）

けがの有無
を確認

再開可能か
安全確認

活動再開

初期消火
↓

１１９番通報

緊急時

マニュアルに
従って行動

活動中止
帰宅または待機を判断待機
お迎えの場合は保護者連絡

※雪の場合 樹木の４mに近づかない。傘をささない。
寝そべらず、両足を狭くしてしゃがみ、目を閉じ指で両耳穴をふさぐ。

屋内でも電話線・水道管・蛇口・電気機器等から1m以上離れる。
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関係者以外の
立入り

（不審者確認）

隔離出来ない場合
参加者の安全誘導

退去を求める
参加者の安全確保

隔離
退去
説得

１１０番
通報

活動再開
ケガの
有無
確認

再開可能か
安全確認

不審者の場合は
複数人で対応

危害を与える
可能性あり

ケガ人が無かった場合暴力行為

緊急時マニュアルに
従って行動

活動中止
帰宅または待機を判断待機
お迎えの場合は保護者連絡



活動中のケガについて

特定非営利活動法人サニースポーツクラブ京都活動中に怪我をされた際には、直ちに指導者・

事務局員にお知らせください。

応急処置はいたしますが、病院等受診された場合は保険の手続きを行いますので事務局

まで、以下の事項についてご連絡をお願いします。

 氏名（ふりがな）

 住所

 生年月日（年齢）

 性別

 事故日時

 事故状況

 ケガの名称・具合

 病院名

後日保険会社から書類が自宅に届きます。必要事項を記入のうえ返送し、保険会社から

の指示に従って手続きをお願いいたします。同書類は必ずコピー頂き大切に保管をお願い

します。
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